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1. FIBT YARISMALARI

FIBT Yansmalarn asagidakileri kapsar:
1.1 Olimpik Kis Oyunlari

Sampiyonalar

1 BUyUkler DUnya Sampiyonasi
.2 Gencler DUnya Sampiyonasi
3 Kita Sampiyonalari

Resmi FIBT Yansmalari

1 DUnya Kupas! Yansmalar

2 Kitalararasi Kupa Yansmalari

.3 Avrupa Kupasl ve Amerika Kupasi Yarismalari
4 Uluslararas! Yarnsmalar

1.4  Test Yansmalarn ve Antrenman Haftasi

Yeni insa edilen pistlerde gerceklestiriecek Olimpik Kis Oyunlan ve FIBT
Yansmalarn Organizatérleri, uluslararasi yarisma Uyelerine ayni sezon icinde bir
haftalik test yansmalar dnerecektir.

Katiim kriterleri FIBT tarafindan belirlenecektir.

DUnya Sampiyonasi  Organizatérleri, sampiyonaya hazirhik amaciyla
uluslararasi test haftasi énermelidir. Bu yarnsma, sampiyona ile ayni sezonda
gerceklestirilecektir. Eger bir dnceki yarnsma sezonunda ayni pistte bir DUnya
Kupasl yansmasi organize edilmisse, bu test yansmasini dizenlemekten muaf
tutulurlar.

Antrenman haftasi boyunca Organizatdr, asagidaki miktarlann ddenmesi
kaydiyla antrenman sUrUsleri dnerecektir:

Her bir ikili Bobsleigh antrenman surUsU icin maksimum 15 euro.



Her bir dortlU kisilik Bobsleigh antfrenman surUsU icin maksimum 25 euro.

ikili ve dortlh Bobsleigh antrenman strUsleri icin altisar sUris dnerilecektir. Eger
antrenman haftasi test yansi seklinde dUzenlenirse, Organizatdr, sorusleri
Ucretsiz olarak dnermek zorundadir. Ancak organizator, kayit Ucreti alabilir.
Kongre, bir DUnya Sampiyonasinin organizasyonunu ilgili Uye Federasyona,
yazill basvurusunu muteakip en az 4 yil dnce verecektir.

Diger resmi FIBT yansmalarn, FIBT Ydnetim Kurulu tarafindan vyillik olarak
verilecektir ve FIBT Uluslararasi takviminde yer alacaktir.

Eger FIBT Uluslararasi Kurallan cinsiyeti belitmemisse, mUsabaka hem erkekler
hem de bayanlar icindir.

2. DiSiPLINLER

Asagidaki disiplinlerde yarisilacaktir:

2.1 Erkekler Bobsleigh
2.1.1 ki kisilik Bobsleigh
2.1.2 Dort kisilik Bobsleigh

2.2 Bayanlar Bobsleigh
2.2.1 ki kisilik Bobsleigh

2.3  Takim Yansmalar
2.3.1 Erkekler: Bir adet iki kisilik Bobsleigh ve bir adet Skeleton
2.3.2 Bayanlar: Bir adet iki kisilik Bobsleigh ve bir adet Skeleton

2.4  Diger Disiplinler

2.4.1 Kombine Yarislar
2.4.2 Eleme Sistemi

3. KABUL

Sampiyonalara ve resmi FIBT misabakalanna katiim hakki Uyeler tarafindan
kayit ettirilen takimlara aittir. Ormegin;

e UYELER yada
e ORTAK/YEDEK UYELER

Sporcular asagidaki sartlardan birini karsilamaldiriar:
a) iigili Uye yada Ortak Uyenin vatandashdini tasimalidiriar ve baska bir Uye
yada Ortak Uye adina uluslararasi FIBT yansmalarnna katlamazlar,

b) Resmi ikamet yerleri ilgili Uye yada Ortak Uyede olmalidir, ve baska bir
Uye yada Ortak Uye adina uluslararasi FIBT yarsmalarina katilamaziar,
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c) Onceki Uye yada Ortak Uyeleri tarafindan serbest birakimis,
vatandasliklanni  degistirmis  yada resmi  ikametlerini  degistirmis
olmalidiriar ve yeni Uye yada Ortak Uye tarafindan kabul edimis
olmalidiriar.

Herhangi bir yarnsma sezonunda bir sporcu sadecel Ulkeyi temsil edebilir. Bu
sezon 1 Ekim’'den baslar diger yil 30 EylUI'de sona erer.

Uye degistirmek icin yapilacak basvurular her yil 31 Mart ile 30 EylUl tarihleri
arasinda yapilabilir.

Ulke degistirseler dahi sporcular FIBT srralamasinda yerlerini ve katildiklari
yarnsma sayisini korurlar. Ancak énceki katiim kotalanni koruyamazlar ¢inku
kotalar Ulkelere verilir.

4. YARISMALARA KATILMA HAKKI

4.1 Olimpik Kis Oyunlari

Olimpik Kis Oyunlarina katilma hakki icin kriterler IOC tarafindan tespit edilir.
Eleme kurallan IOC ve FIBT tarafindan ortak tespit edilir. Eleme kurallan tOm
Milli Olimpiyat Komitelerine direk IOC tarafindan ilefilir.

4.2 Buyukler DUnya $ampiyonasi

BUyUkler DUnya Sampiyonasi Olimpik yil disinda her yil dUzenlenir. Kotalar
mevcut FIBT Disiplin Siralama Listesine dayanir.

3 takim ile 4 Ulke

Erkekler: 2 takim ile 6 Ulke

Geri kalan tUm Ulkeler 1 takim ile

3 takim ile 4 Ulke

Bayanlar: 2 takim ile 4 Ulke

Geri kalan tUm Ulkeler 1 takim ile

4.2.1 Buyukler Dinya $Sampiyonasina katiim Gereklilikleri:

Son 24 ayda 3 ayri pistte minimum 5 FIBT yansmasina katilan ve siralamada yer
alan pilotlann katiimina izin verilir.

2 kisilik bobsleigh yarnsmasina katiim sadece 2 kisilik bobsleigh’e sayilir. 4 kisilik
bobsleigh yansmasina katiim ise sadece 4 kisilik bobsleigh’e sayilir. Mevcut
Gencler DUnya Sampiyonu olan takimin da katiimasina izin verilir.

4.3 Gengler Dunya Sampiyonasi
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Gencler DUnya Sampiyonasi her yil dUzenlenir. Sadece Gencler seviyesinde
sporcular katilabilir. Katihm kotalar BUyUkler kategorisi ile ayni ydntemle tespit
edilir.

4.3.1 Gengler Dunya Sampiyonasina katlim Gereklilikleri:

Son 24 ayda 2 ayn pistte minimum 3 FIBT yarnsmasina katilan ve siralamada yer
alan pilotlarnn katilimina izin verilir.

2 kisilik bobsleigh yarnsmasina katiim sadece 2 kisilik bobsleigh’e sayilir. 4 kisilik
bobsleigh yansmasina katilim ise sadece 4 kisilik bobsleigh’e sayilir.

Gencler duzeyinde sporcular, Gencler yarnsi tarininde heniUz 26 yasina
ulasmamis sporculardir. Ayrica Gencler, 1 Ekim'den 30 EylUl'e kadarki mevcut
sezonda 26 yasina ulasan sporculardir.

4.4 Kita Sampiyonalari

Eger Sampiyonalar bir DUnya Kupasi yarismasi sisteminde duzenleniyorsa, Kita
Sampiyonalarina katfiim kotasi Dunya Kupasi ile aynidir. DUnya Kupasina
katihm hakki kazanmamis ilgili kitanin Glkeleri bir (1) takim ile katlabilirler. Bu
takimlar sadece Kita Sampiyonasi siralamasinda olacaklardir, DUnya Kupasi
puani almayacaklardir. ... ikinci eleme yansinda, ik eleme
yarisindan aldiklan puanlara gére baslangic yaparlar.

4.4.1 Kita Sampiyonalarina katiim gereklilikleri:

Son 24 ayda 3 ayn pistte minimum 5 FIBT yansmasina katilan ve siralamada yer
alan pilotlarnn katiimina izin verilir. 2 kisilik bobsleigh yarnsmasina katiim sadece
2 kisilik bobsleigh’e savilir. 4 kisilik bobsleigh yarnismasina katiim ise sadece 4
kisilik bobsleigh’e savilir.

4.5 Dinya Kupasi ve Kitalararasi Kupa

Yeni sezon icin kotalar, bir édnceki yilin FIBT Siralama Listesinin son sekline
dayanir.

4.5.1 Dunya Kupasi

Katiim icin kotalar asagidaki sekilde tespit edilir:

3 takim ile 4 Ulke

Erkekler: 2 takim ile 6 Ulke

Geri kalan tUm Ulkeler 1 takim ile

3 takim ile 4 Ulke

Bayanlar: 2 takim ile 4 Ulke

Geri kalan tUm Ulkeler 1 takim ile
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4.5.2 Kitalararasi Kupa

Katiim icin kotalar asagidaki sekilde tespit edilir:

3 takim ile 4 Ulke

Erkekler: 2 takim ile 6 Ulke

Geri kalan tUm Ulkeler 1 takim ile

Bayanlar: Yarnsma yapllmiyor

4.5.3 Dunya Kupalarnna ve Kitalararasi Kupalara katilim:

Son 24 ayda 3 ayn pistte minimum 5 FIBT yansmasina katilan ve siralamada yer
alan pilotlann katiimina izin verilir. 2 kisilik bobsleigh yansmasina katiim sadece
2 kisilik bobsleigh’e savyilir. 4 kisilik bobsleigh yansmasina katiim ise sadece 4
kisilik bobsleigh’e savyilir.

4.6 Avrupa Kupasi ve Amerika Kupasi
TUm Ulkeler en fazla 4 takim ile katilabilir ve puan yapabilir.

4.7 Uluslararasi Yarigmalar
Organizatér musabaka duyurusunda katilim haklarnni aciklayacaktir.

5. MUSABAKA

5.1 Genel

Sadece FIBT, Uyeleri ve Ortak Uyeleri uluslararasi yansma dizenleme hakkina
sahiptirler.

TOm resmi uluslararasi FIBT muUsabakalar, FIBT denetiminde duzenlenecektir.
FIBT yansmayl dizenleme sorumlulugunu Ustlenebilecek Uye yada Orfak
Uyeye verir veya bir kulUp yada organizasyon Komitesine aktarabilir. Uye yada
Ortak Uye mUsabakanin dUzen icinde organizasyonundan sorumludur.

5.2 Masraflar

MUsabakanin  verildigi  organizatér tUm  organizasyonun masraflarndan
sorumludur.

5.3 Pist

Organizatdr, resmi anfrenman ve yars icin pisti uygun duruma getirecektir.
Resmi anfrenman ve Yarnsma boyunca pistin kullanimi Gcretsizdir.
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5.4 Musabaka duyurularn ve Davetler

Yarnsma organizatéru yarisma duyurularn ve davetlerinden sorumludur.
Organizatér, 15 Adustos tarihine kadar FIBT icra Komitesine resmi yars
duyurularn ile programi génderecektir.

Organizatdr FIBT'nin onayini aldiktan sonra 2 hafta icinde programi Uye
Federasyonlara ve gdrevlendirilen JUri Uyelerine génderecektir.

MUsabaka duyurusu asagidakileri icerecektir:
e Yansmanin adi
Yarismanin yer ve tarihi
Resmi antrenman ve yarisa dair program
Pistin kisaca tanitimi (buna pistin krokisi dahildir)
Son kayit tarihi
Organizasyon Komitesinin  adresi, kesin  calisma saatleri, telefon
numarasi, faks numarasi ve e-mail adresi
Organizasyon Baskaninin adi
Yaris Direktéronin adi
Juri Uyeleri ve Teknik Delegelerin isimleri (varsa)
Tesisler, yararlanilacak imkanlar ve otel konaklamasina dair bilgi
Kayit sartlar
ilk takim kaptanlan toplantisinin yer ve saati

5.5 Organizasyon Komitesi ve Yaris Direktori

MUsabakanin dUzenli bir sekilde organize edilmesi icin bir Organizasyon
Komitesi ve bir Yars Yonetim Ofisi kurulacaktir.

Yarns DirektorOnUn, FIBT Uluslararasi JUri Lisansina sahip olmasi gerekmektedir.
MUsabakanin tamaminin FIBT Kurallanna uygun sekilde organize edilmesinden
sorumludur. Onemli pozsyonlara yetenekli ve sorumlu kisilerin getirilmesini
garantileyecektir. Ayrica, pistin mikemmel durumda oldugunu ve sporcularin,
antrendrlerin ve seyircilerin glvenligini garantilemekle yokimlodUr.

5.6 Teknik Ekipman
e Start, bitis ve zaman tutan hakemler arasinda sesli iletisim
Yaris Direktéru ve JUri arasinda sesli iletisim
Cok sayida hoparlor
Yansmacilarnn atesini/isi derecelerini dlcecek en az 2 adet dereceli alet
Elektronik zaman &lcum sistemi
Takim kaptanlar toplantisi icin bir oda
Yeterli sayida soyunma odasi ve saglik imkanlar
Her yil ayan yapilan tarti
Yeterli sayida ulasim araci
ilk yardim odasi
Saglik hizmetleri
Doping kontrol odasi

14



Pistte video gdzetimi

Kizaklarin ve yansmacilarn teknik kontrolU icin uygun bir oda
JUri icin Internet baglantisi

Yeterli sayida bilgisayar ve fotokopi makinesi

Bir skorbord

Start icin optik ve akustik araclar

5.7 YUkumluluk Sigortasi
Organizatdr yeterli kamu yokUmlUIUk sigortasi saglamak zorundadir.

5.8 Organizatorun Diger Zorunluluklari

FIBT yansmalarinin Organizatdorinun zorunluluklan FIBT ile Organizatdérun Ulusal
Federasyonu arasindan imzalanan bir kontrat cercevesinde yazl olarak
netlestirilir.  MUsabakanin  sonunda sonuclar derhal FIBT ve medyaya
gonderilecektir. Antfrenmanlar ve yansma sonuclan en kisa zamanda takim
kaptanlanna  gdnderilecektir.  Eger muUmkUnse,  sonucglara  online
ulasilabilmelidir.

4. JURI VE TEKNIK DELEGELER

6.1 Jiri Lisansi

FIBT Yénetim Kurulu tarafindan gdreviendirilen juri ve teknik delegeler FIBT
Uluslararasi  JUri Lisansina sahip olmalidirlar. Her Ulusal Federasyon, FIBT
Uluslararasi JUri Lisansi almaya uygun kisileri tavsiye etme hakkina sahiptir.

Bu Lisans, FIBT Uluslararasi Bobsleigh ve Skeleton Kurallan sinavini gectikten
sonra alinabilir. Prensipte, sinavlar yilda 2 kez, farkl 2 kitada BUyUkler DUnya
Sampiyonasi ve Dinya Kupasi esnasinda  gerceklestirilir. ilgili  Ulusal
Federasyonlar, potansiyel adaylan yeterli zamanda (en az 1 ay 6nce) FIBT
Genel Sekreterligine kaydettirirler.

6.2 Gorevlendirme

FIBT Yonetim Kurulu jUriyi géreviendirir. Ulusal Federasyonlarnn éneride bulunma
haklan vardrr.

6.2.1 Olimpik Kis Oyunlari
e 1 yada 2 teknik delege
e 1jUri baskani
e Gerekirse 2 jUri asistanlari

6.2.2 Biyukler DUnya Sampiyonasi

e 1jUri baskani
e 2jUri Uyesi
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6.2.3

624

6.2.5

6.3

6.3.1

Gengler Dunya Sampiyonasi, Kita Sampiyonasi, Dinya Kupasi ve
Kitalararasi Kupa
e 1 jUri baskani
e 2jUri Uyesi
Avrupa Kupasi ve Amerika Kupasi
e 1 jUri baskani
e 1 yada 2juri Uyesi
Uluslararasi Yarigmalar
e Yansmayl kontrol edecek ve denetleyecek FIBT'yi temsilen 1 jUri
baskani yada teknik delege
Yetki

Juri

Juri, ilgili yansmanin en yuksek yeftkili birimidir ve FIBT Uluslararasi Kurallar
cercevesinde nihai kararlan verme hakkina sahiptir. JUOrinin kararn nihaidir,
tartisimaz ve derhal uygulanir.

Ayrica juri asagidakilerden sorumludur:

6.3.2

6.3.3

e Buz derecesinde potansiyel dedisiklikler
Kizaklarda degisiklik

Kanallarda degisiklik

Bir eleme yarsinin tekrarlanmasi
Antrenman kosularnin sayisinda azaltma
Yaris DirektorG ve Pist Sefine danisarak yarisa herhangi midahale,
yarsi kesme

Katilimci sayisinin azaltiimasi

Kural inlallerine ceza

Start kanalinin uzunlugu

Pilot kizaklarn sayisi

Derece ve agirlik kontrolleri

itirazlara iliskin kararlar

Sporcularnn askiya alinmasi/men edilmesi
Tehlike aninda pistin kapatimasi

Teknik Delegeler

Olimpik Kis Oyunlarn hari¢, JUri Baskani ayni zamanda Teknik Delegedir.
Olimpik Kis Oyunlarn icin, Bobsleigh icin 1 teknik delege, Skeleton icin 1
Teknik delege gerekmektedir. Teknik Delege ayni zamanda yeni
pistlerde dUzenlenecek yarislar icin de atanabilir. Yansa iliskin kararlar
sadece Juri verebillir.

Katiima

JUri  Baskani ik takim kaptanlan  toplantisindan itibaren  orada
bulunmalidir. JUri, resmi antrenmandan 6dUl toreninin sonuna kadar FIBT
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Kurallarna uyulmasini - garantilemelidir.  JOri  Oyesinin - bulunmadig
durumlarda FIBT yedegini gérevlendirir.

6.3.4 Masraflar
FIBT Yénetim Kurulu JUri ve Teknik Delegeler icin 6denecek yevmiyenin
miktarini her yil belirler ve tOm ilgililere sirkG mektubu ile bildirir.

6.3.5 Teftis Yefkisi
Anfrenman ve vyans boyunca TD ve her Jori Uyesi yansmanin
dUzenlenmesi icin gerekli tUm tesislere ve teknik ekipmana herhangi
bilgilendirme yapmadan girme hakkina sahipfir.

6.3.6 Ozel Kararlar
JUri ayni zamanda bu kurallarda belirtimeyen yarismaya dair konularda
karar alma sorumluluguna sahipfir.

7. YARIS DIREKTORU

7.1 Gorevlendirme
Organizatdr tarafindan atanan Yaris Direktdrl tUm resmi FIBT yansmalar icin
FIBT Uluslararasi JUri Lisansi tasimalidir.

7.2 Gorevleri

Yans DirektérU, JUrinin talimatlan altinda yansmanin FIBT kurallan altinda
yapillmasi icin tUm tedbirlerin alinmis oldugunu garantilemelidir. Buna takim
kaptanlarn toplantisinin duzenlenmesi, antrenmanlar ve yaris dahildir.
Potansiyel gerekli degisiklikler JUri ve Spor DirektorU ile dUzenlenecektir.
Yagmur, kar yada gUneste godlgeliklerin kullanimina Yarns Direktoro karar
verecexktir.

8. GENEL KURALLAR

8.1 Spor yil
FIBT spor yili 1 EkKim'de baslar, bir sonraki yil 30 EylUlI'de sona erer.

8.2 YukUmluluk

yarnsmalarin tahsisinden ve takibatindan cikacak kaza, hasar yada diger
iddialardan FIBT sorumlu degildir.

8.3 AmatdrlUk Kurallarn

IOC kurallan gecerlidir.

8.4 Lisanslar

Bobsleigh sporuna katimadan énce tUm sporcular, Ulusal Federasyonlari
tarafindan FIBT Uluslararasi Lisansi almak Uzere kayit edilmelidirler. Lisanslar tOm
FIBT yansmalannda resmi antrenmandan énce Yans Direktor tarafindan
kontrol edilecektir. FIBT Lisansini almak icin minimum yas 18'dir. 18 yas alti
sporcular bobsleigh yapmak icin ebeveyn yada yasal vekillerinin iznini almalar
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gerekir. Ebeveyn yada yasal vekil bir izin mektubu imzalamalidir ve imza
noterden resmi olarak tasdik edilmelidir.

FIBT Elektronik Lisansi detayli olarak doldurulmalidir ve Baskan tarafindan yada
tam vyeftkili bir Federasyon  goérevlisi tarafindan dijital fotografli olarak
veriimelidir. Lisans tescil etmek icin Ulusal Federasyon asagidakileri tasdik eder:

Sporcu:

1. tibbi kontrolden gecmis olmalidir ve bobsleigh icin tibbi gereklilikleri
sahip olmaldir;

2. bobsleigh anfrenman yada yansmalanna katimasi  sonucunda
meydana gelecek kazalara karsi sigortalanmis olmalidir;

3. yukumlUlUk sigortasina sahip olmalidir;

4. FIBT kurallan ve Anti-Doping Kurallan kendisine teblig edilmis olmalidir;

5. FIBT Uluslararasi ve Anfi-Doping Kurallanna uyacagini beyan ettigi bir
formu imzalamis olmalidir.
Lisans gecerlilik suresi 1 yildir. (1 Ekim — 30 EylUl)

8.5 Sigorta

FIBT Uye Federasyonlarn tUm sporcularina kaza, sakatlik, kamu ve OcOnci taraf
yUkUmIOIOk sigortasi yaptirmalidirlar. Bir kazadan dolayr ortaya c¢ikacak risk
tamamen sigorta tarafindan karsilanmaldir.

8.6 Kayitlar

MUsabaka duyurusunda belirtilen son tarine kadar Uyeler yarismaya katilacak
takimlanni - Organizatére  bildireceklerdir. Uyeler FIBT Genel Sekreterligine
kayitlan bildirme konusunda yetkilendirdikleri kisinin ismini bildireceklerdir. Takim
Kaptaninin ismi joriye takim kaptanlan toplantisinda bildirilecektir. Katilacak
takimlanni secme hakki Uyelere aittir. Kayit Ucretleri Organizatére aittir. Sporcu
basina 20 euro ederindedir. Eger duyuruda belirtilen son kayit tarihi dikkate
alinmazsa, kayitlar iki kat fazla kayit Ucreti d6denmesi kaydiyla kabul edilebilir.
Kayitlar istenildigi zaman geri ¢ekilebilir, 5denen kayit Ucretleri geri 6denmez.

8.7 Uluslararasi Kurallarin Kabuly
Kayitlann génderilmesi ile katilimcilar (sporcular, takim kaptanlar, antrendrler,
destek personeli) bu kurallan baglayici olarak kabul ederler.

8.8 Pist Rekorlan ve Start Rekorlari

Pist ve Start rekorlan sadece yarnslar esnasinda kinldigr zaman kabul edilir. Bir
rekor kinldiktan sonra, takim agirlik dlcimune alinir ve kizak teknik kontrolden
gecer. FIBT Kurallannin herhangi bir ihlali olmadigr aciklanana kadar rekor
kayda gecmez.

8.9 Doping Kontrolleri
Doping yasaktir.
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FIBT Yonetim Kurulu tUm FIBT yansmalarnda ve yansma disinda doping
kontrolU yapabilir.

Kontroller FIBT Anti-Doping Kurallan uyarinca uygulanacaktir.

FIBT Yonetim Kurulu bu kontrolleri yOritmek Uzere uluslararasi uzman Kkisileri
yetkilendirebilir. FIBT Uluslararasi Lisansini imzalayarak sporcu FIBT Anti-Doping
Kurallarini kabul etmis olur ve FIBT Yénetim Kurulunun belirleyecegdi kontrollerde
numune vermelidir.

Onay ve Kabul formunu imzalayan sporcular, takim kaptanlar, antrenérler ve
destek personelleri FIBT Anti-Doping Kurallarini tanimis olurlar.

8.10 Kural ihlalleri
ik Takm Kaptanlan toplantisindan 6dUl térenlerinin sonuna  kadar  FIBT
Uluslararasi Kurallannin uygulanmasindan Juri sorumludur. Uluslararasi Kurallarnn
inlallerinde verilecek cezaya ihlalin derecesine gore JUri karar verir:

- Uyan

- Para cezasl

- Yansmadan diskalifiye

- FIBT Uluslararasi Lisansinin iptali

ilgili sporcu yada Ulusal Federasyonu Uluslararasi Lisansin iptaline dair verilecek
nihai karar dncesinde kendisini savunma hakkina sahiptir.
Para cezasi Juri tarafindan toplanir ve FIBT ye iletilir.

8.11 Sponsorluk ve Reklam
FIBT ve Uye Federasyonlar ticari firma ve kuruluslar ile kontrat imzalayabilir.

8.12 Ekipmanlar Uzerinde marka

8.12.1 FIBT mallari
Sponsorlar yada benzeri mevcudiyetler ile reklam yerleri FIBT Reklam
Kilavuzu tarafindan yonetilir.

8.12.2 Ucretsiz Reklam Alanlar
FIBT Reklaom Kiavuzu uyarinca FIBT'ye aynlan yerler disinda kizak,
ekipman ve sporcular Uzerinde reklam limitsizdir.

9. PISTTE SAGLIK HiZMETLERI

9.1 Yans Doktoru

Antrenman kosular ve yarislar esnasinda pistte asagidakiler saglanmalidir:
e Acil ibbi yardimda bulunabilecek bir fip doktoru
e iki ambulans

Gerekliliklere uyulmasindan sorumlu Organizatdr bu kurala dikkat etmelidir.
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Yukanda belirtilenler disinda herhangi istisnaya FIBT Tibbi Komitesi karar verir.
Yaris Doktorunun Gorevleri:
e Sporcunun yaralanma yada hastaliginda ilk tibbi yardimi yapmaktan
sorumludur.
e Yaralanan yada hastalanan sporcun daha ileri dizey tedavisi icin
transferi yonlendirir.

Yarns Doktoru sporculan muayene ettikten sonra Yaralanma Kayit Belgesi
dolduracaktir. Yansma sonunda bu belgelerin hepsi mUhUrlenecek ve zarfa
koyularak JUri Baskanina verilmelidir. JOri Baskani da derhal bu zarfi posta ile
FIBT Saglik Komitesi Baskanina gondermelidir.

Herhangi carpmadan sonra sporcu doktorun yanina gitmeli ve anfrenman
yada yarsa devam edip edemeyecegdi konusunda izin almalidir. EQer Yaris
doktoru bir kafa yaralaonmasindan sUphelenirse, sporcunun yarisa devam
etmesini yasaklayabilir. Bu durumlarda Yarnis Doktoru sporcunun yarismaya
devam edemeyecegini hemen JUri Baskanina bildirecektir ve sporcu resmi
olarak yansmadan cekilecektir.

Edger sporcu yaralanma sonucunda yarnsmadan cekimek durumunda
birakiimis ise, Yarns Doktoru “Ciddi Yaralanama Sonucu Yansmadan Cekilmek
Zorunda Olan Sporcular” Listesini JUri Baskanina verecektir. JUOri Baskani da
derhal bu belgeyi posta ile FIBT Saglik Komitesi Baskanina géndermelidir.

9.2 Takim Doktoru

Kafa yaralaonmalan sonucunda takim doktoru sporcunun yansmadan
cekilmesine karar verebilir. Bir Ulkenin kendi takim doktoru yoksa Yars Doktoru
bu konuda karar verecektir.

10 YARISMA:

10.1 Resmi antrenman

Resmi anfrenmana katiimda sadece muUsabakaya kayith takimlara izin verilir.
MUsabaka sirasinda (resmi antrenman ve yaris) sporcular resmi program
disinda pistte yarisamaz. Sadece F.I.B.T Yénetim Kurulu istisnalara izin verir.

10.1.1 Kis Olimpiyatiarn ve Buyukler DUnya $ampiyonasi
Yanstan éce dogrudan 6 resmi antfrenman her ikili dortlU icin yapilir.

10.1.2 Kitasal Sampiyonlar ,Dinya Kupasi ve Kitalararasi Kupa

Yanstan énce dogrudan 3 resmi anfrenman gunu maksimum toplam é resmi
yans antrenmani (ikili-dortl kombine)yapilir. Her pilot kendi yaris
anfrenmanini secer. Bununla beraber sadece herhangi bir disiplinde
maksimum dért yars antrenmani alabilir. Yarnsa katilabilmesi icin minimum 2
yars antrenmanini kazasiz bir sekilde tamamlamasi gerekir. Bayanlar icin
maksimum é resmi antfrenman saglanir.
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ikili ve dortll bobsleigh mUsabakalarina bir Ulke dedisik pilotlarla
kaydolabilir..bununla beraber her Ulkenin toplam yars antrenmani sayisi ayni
olmalidir.

10.1.3 Gencler DUnya Sampiyonasi, Avrupa Kupasi ve Amerika Kupasi

EgQer bir pilot iki disiplinde de katilirsa ikili icin 4 resmi yars antfrenmani ve dortlU
bobsleigh mUsabakasiicin 4 resmi yars antrenmani saglanir. Eger bir pilot
sadece bir disiplinde katiliyor ise (ikili veya dortlo bobsleigh) , 6 resmi yars
antrenmani saglanir.

10.1.4 Uluslararasi Sampiyonalar

Organizatdr resmi antrenman sayilarni belirler .Minimum 3 resmi anfrenman
saglanmalidir.

F..LB.T Yonetim Kurulu resmi antrenman gunu sayisini /veya resmi F.1.B.T
musabakalanndaki yans antrenmanlarinin sayisini degistirebilir. Bununla
beraber antrenman gunu sayisinda /veya resmi F.I.B.T musabakalanndaki
yars antrenmanlarnin sayisindaki degisiklik mUsabaka ilaninda bildirimelidir.
TOm resmi F.I.B.T muUsabakalarinda her pilot yarisa katilabilmek icin 2 yaris
anfrenmanini kazasiz tamamlamasi gerekir.

10.1.5 Antrenman Sirasinda Baslama sirasi

Katilan Ulkelerin baslama sirasi ilkk takim kaptanlar toplantisinda kura ile
belirlenir.. eger mumkun olursa antrenman Ulkeler grubuna gore yapllir.
Asagidaki baslama sirasi eger resmi antrenman musabakadan 2 veya 3 gin
once yapllirsa uygulanir:

Birinci gun ilk Ulkeden son Ulkeye
ikinci  gun Son Ulkeden ik Ulkeye
UcOnci gin Yeni kura —ilk Ulkeden son Ulkeye

10.1.6 Antrenman boyunca pist kosullari

Eger mUmkUn olursa resmi antrenmanin son gunu yaris ve pist hazrliklar ile
ayni zamanda olmali ve yaris sartlarini karsilamasi gerekir. Son antrenman
seansindan sonra pist profilinde degisiklik yapillamaz.

10.1.7 Teknik unsurlar icerdiginden c¢evrilememistir.
10.1.8 Sporculann yedeklerle degistiriimesi

Anfrenman sirasinda herhangi bir zamanda ayni ulusal federasyondan bir
sporcu digeri ile yer degistirmesi mumkindur.

Bununla beraber eger degistirilen pilot hala kazasiz minimum yaris antrenmani
sayisini programda degisiklik yapmadan karsilayabiliyor ise belki sadece bir
pilot degistirilebilir.

Resmi antrenmanin étesinde antrenman yapan bir pilot (6n kosucu veya
misafir sinifinda ) daha sonra yansmada yer alamaz.JUri bir istisna yaparak bu
durumda olan pilotlarin yansa takim muUsabakasinda yarisa girdirebilir,
bununla beraber bu istisna takim kaptanlari ile ilk toplantida beyan edilmelidir.
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Ciftler MUsabakasinda ayni pistte yer alacaktir.Ulusal federasyonlar ikinci
muUsabakada yer alacak pilotflarn ik mUsabakada olanlardan farkli olarak kayit
ettirmelidir.

Boyle yansmayi planlayan Ulusal Federasyonlar onlara verilen yars antrenmani
sayisi kadar olabilir. Bu sebeple yaris antfrenmanlarni diger pilotlar arasinda
bolUstGrmelidir.

Yer degistirilen sporcularnn gecerli F.I.B.T uluslar arasi lisansa sahip olmalar
gerexir.

10.2 Yaris
10.2.1 Yans elemeleri

Bir FIBT yarnsi 2 veya 4 eleme Uzerinden yapllr.

10.2.1.1 4 Elemeli yanslar Prensipte Kis Olimpiyat Oyunlar ve Buyukler DUnya
Sampiyonasi 4 eleme yarisi Uzerinden duzenlenir. Elemelerin sayisinda bir
azaltma mUcbir sebep durumunda mUmkUn olabilir.Unvanin verilmesi icin
minimum 2 yarns gereklidir.

10.2.1.2 2 Kitasal Sampiyonalar ve Gencler dunya Sampiyonasi ve tUm diger
resmi FIBT yarislan 2 eleme Uzerinden yapilr..Kuraya katilan tUm takimlar yarisin
gecerli olabilmesi icin en az bir elemeye katiimalidir.

10.2.2 Baslama sirasi

10.2.2.1 2 elemeli yans icin baslama sirasi

Birinci eleme yarisi Birden sona

ikinci eleme yarisi 20’den bire ilk eleme yarisinin
sonucuna gore

10.2.2.2 4 elemeli yans i¢cin baslama sirasi

Birinci eleme yarisi Birden sona

ikinci eleme yarsi 20’den bire, 21'den sona, ilk eleme
yarisinin sonucuna goére

UcOnci eleme yarisi Birden sonaq, ilk iki elemenin
sonucuna gore

Dorduncu eleme yarsi 20’den bire , ilk U¢ elemenin
sonucuna gore

10.2.3 Baslama Sirasi Sistemi:

Yarns duzenlemek icin minimum 3 Ulkeden minimum 6 takim katilmalidir.
10.2.3.1 Olimpiyat Kis Oyunlarn ,BUyUkler DUnya Sampiyonasi ve gencler dunya
Sampiyonasi

Pilotlar FIBT Disiplin Siralama Listesindeki mevcut baslama siralanna gore
baslarlar.
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10.2.3.2 Kitasal Sampiyonlar ,Dinya Kupasi, Kitalararasi Kupa ,Avrupa Kupasi
ve Amerika Kupasi

Sezon dnceki sezon FIBT Disiplin sirama Listesi temel alinarak baslar. F.I.B.T ‘de
en iyi 10 pilot kuraya katilir.Tom diger pilotlar FIBT Siralama listesine gore
baslarlar.

Puansiz takimlar en son olarak kura ceker.

JUri kurayi halka acik bir sekilde yapar. Bilgisayar ile elekironik kura
yapilabilir.Pilotlar mUsabaka boyunca baslama numaralarnni tutarlar.

10.2.4 Baslama numarasi :

Organizatdr takimlara baslama numaralarn saglar. Numaranin boyutu 40
cm?olmalidir.

Baslama numaralar JUurinin talimatlanna sol tarafa pilotlarn itme barnna
bitisigine eklenmelidir. Degistirlemez.

10.2.5 Takimlar ve Surus sekli

TOm yarns elemeleri ayni fakimla yapilmalidir.

Kaza veya yaralanma durumunda JUrinin izni ile ayni federasyondan pilot
disinda bir sporcu digeri ile degistirilebilir. Talep takim kaptani tarafindan yaazil
olarak yapilmalidir. MUmkUn oldugunca cabuk takim doktoru veya yaris
doktoru tarafindan bir tibbi sertifika(rapor) eklenmelidir.

Yarns doktoru ve juri akli veya fiziki durumda yetersiz olan sporcular
muUsabakadan men etme yetkisine sahipfirler.

Sadece oturus pozisyonunda sirmeye izin vardir.

Bir carpisma sonucu tUm takim bitis cizgisini kizakla beraber gecmeleri
gerekir.Eger kizak bitis cizgisinden dnce durursa takim diskalifiye olur. Disardan
kisilerin yardimi yasaktir.

10.2.6 Yans boyunca pist sartlari

JUri, yans direktorU ve Pist Sefinin anlasmasina gore pist hazilanmaldir. Cig
dUsmesi durumunda programlanmis bir yans programi kesinlestirimelidir. Teknik
unsurlar oldugundan cevriimemistir.

10.2.7 Pist Yuruyusleri

JUri, yans direktorU ve Pist Sefinin anlasmasina gore pist yUruyUslerinin
zamanlar belirlenmelidir..bu zamanlarnn disinda pist yorUyuslerine izin
veriimez.Piste yaris sirasinda giris kesinlikle yasakfir.

Yars gunlerinde pist yurUyUsleri olmaz.

10.2.8 Baslama

Baslama blogu baslama prosediurl boyunca asilabilir. Ama arka sinir
gecilemez.

Baslama cizgisi (ilk zamanlama noktasi) acikca gérulebilir oimalidir.

Geri kalan takim baslama cagnisindan sonra hazir olmaldir,

Baslayan pisti akustik ve optik sinyallerle engeli kaldinr. Takim baslamada
zamanlama cihazini 60 saniye icinde faaliyete gecirmelidir.
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Sporcular kizag iterek hiziandirabilirler.
Baslama prosedurU sirasinda disandan kisilerin yardimi yasakfir.

10.2.9_Azaltma

Eger kayith takimlarnn sayisi pistin kapasitesini asarsa, JUri yars direktéru ile
anlasarak katiimci sayisini azaltabilir.

TUm kayith takimlann ilk elemede yansmalarna izin verilir.

Takimlarin sayisi mUteakip eleme yarnsindan énce azaltilabilir.

Bu durumda baslama sirasi degismez.

10.2.10 Midahale veya ara verme
Yaris direktérGnun ve Pist sefinin konsUltasyonu ile JUri asagidaki sebeplerden
dolay! yarnsa mudahale edebilir veya durdurabilir.
e Pistin hasar gérmesi
e Hava durumu
e Zamanlama sisteminin veya diger teknik ekipmanin anzalanmasi
Ara verildikten sonra baslamada olan takima yeterli hazirlanma zamani
veriimelidir.

10.2.11 Elemenin tekrar edilmesi

Takim tarafindan olmayan bir hatada Juri izni ile eleme tekrar edilebilir.

Yaris takim hazir olur olmaz baslayabilir.

10.2.12 Yanslarin tekrar edilmesi

Eger bir yans iptal edildiise F.I.B.T Yonetim Kurulu daha sonraki bir zamanda

ayni veya degisik bir pistte yarisin tekrar edilmesine karar verebilir.

Asagidaki takimlar yenileme yarisina katilabilir

a) eger ilgili yans baslama numaralarnin veriimesinden dnce iptal edilmis
ise tUm takimlar katilabilir.

b) Sadece iptal edilen yaris icin baslama numarasi alan takimlar yarisabilir.
Diger bir baslama numaralar kurasi cekilir.

10.13. ODULLER

10.13.1. F.I.B.T. Sampiyonalan

Resmi FIBT Sampiyonalarnnda, FIBT ilk G¢ sirayl paylasan takimlarnn oyuncularina
altin, gumus ve bronz madalyalar verir. Dérduncu, besinci ve altinci takimlarin
oyunculan hatira madalyasi alirlar. Organizatér ilave olarak takimlara onur
oddlleri verir.

10.3.2. Resmi FIBT Sampiyonalari

Organizatdr ilk alti sirayl paylasan takimlann oyuncularina onur &éddlleri verir.

10.14. Odiil Téreni
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Odul Téreni, itirazlann ilefiimesi icin verilen son tarihten hemen sonra
yapillmaldir. Doping Konftrolleri ve diger teknik incelemeler 6dUl téreninden
once yapllabilir. TUm FIBT Sampiyonalarn ve resmi FIBT mUsabakalarnnda ilk U¢
takimin ulusal bayraklarn cekimelidir. ilk sradaki takimin milli marsi calinmak
zorundadir.

10.15. itirazlar

Prensip olarak, itirazlarn sifahi olarak ilgili olaydan hemen sonra veya ilgili
yarnsin bitiminden en fazla 5 dakika icinde jUriye bildirilmek zorunludur. Buna
ek olarak, itiraz sebebi yazli olarak, yarnsin bitiminden itibaren en fazla 20
dakika icinde jUriye ilefiimelidir. Eger s&zIU olarak herhangi bir itiraz veya
beyan yapiimamis ise ardindan yazili olarak itiraz yapillmayabilir.

Sadece takim kaptani yazill veya s6zlU itirazlan yapabilir. Toplu ifiraz
yapllamaz.

Belirenen son tarinten sonra hicbir itiraz yapilmaz.

Yazl itirazin ilefilmesi icin 100 € tutar ddenecektir. Eger itiraz kabul edilmez ise
Ucret FIBT tarafindan geri ddenmez. Bunun aksi durumunda ifiraz Ucreti geri
ddenir. itrozdan etkilenen takmin yansa katiliminin devam edebilmesi
acisindan Yars sirasinda iletilen itirazla ilgili karar zamaninda veriimelidir.
Yarnisin bitiminden sonra ilefilen itirazlar durumunda eger mumkon ise jUri
kararni itirazin ilefiimesinden sonraki bir saat icinde verecektir.

JUrinin karan salt cogunluk esasina dayanir. Eger oylar esit ise JUri Baskani
karar belirleyici oyu kullanir. Yardimcilarnn oy kullanma hakkr yoktur.

JUri karar nihai karardir, itiraz kabul edilmez ve aninda yururlGge girer.

11. SIRALAMA LISTESI
11.1. Yans Serisi siralama Listesi

DUnya Kupasi, Kitalararasi Kupa, Amerika Kupasi ve Avrupa Kupasi Yarsiari
icin,sezon sonunda cikarlan siralama listesi vardir ve her serinin ilk Oc
siralamay! alan takimlar 6dul alirlar. Erkekler Bobsleigh disiplininde  her ilgili
serinin kombinasyon siralamasindaki ilk U¢ pilot 6ddl alrr.

11.2. FIBT Siralama Listesi

Sezon icinde her pilotun en iyi sonuclarn isimleriyle birlikte Sonuclarnn elde
edildigi Yans serilerine bakiimaksizin FIBT siralama listesi icin toplanir. Bu liste
Cesitli kotalan beliremek icin dUzenlenmis siralama listesi olarak muzakere
edilir. Genclerin alt cizilir. Erkekler Bobsleigh icin, 2 erkek yansmacil ve 4
erkek yansmacili muUsabaka icin FIBT siralama Listesi, ve FIBT Kombinasyon
Siralama Listesi vardir. Bayanlar icin sadece bir liste vardir.

FIBT Listesi en son her haftanin Sall ginU olmak sartiyla haftalik olarak

guncellenir. FIBT Disiplini siralama listesi (2 veya 4 erkek bobsleigh) o
sezonun DUnya Kupasi, Kitalararasi Kupa, Amerika Kupasi ve Avrupa
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Kupasi Yanslan ve ayni zamanda muteakip sezonun her serisinin ilk
muUsabakasina iliskin siralama icin kullanilir.

FIBT Listesi DUnya Sampiyonalarn ve Olimpiyat Kis Oyunlarnnin Ulke kotasini
ve start sirasini belirlemek icin kullanilir.

Birlesik FIBT Listesi bir sonraki muUsabaka sezonundaki DUnya Kupasl ve
Kitalararasi Kupa icin Ulke kotasini belirler.

Eger Kitalararasi Kupa musabakalan yapillmaz ise, Amerika Kupasi ve
Avrupa Kupasli muUsabakalarn icin puanlann tahsisi B puan tablosu kabul
edilerek yapllir.

Erkekler

Bir Ulkenin en iyi derecedeki erkekler takimi DUnya Kupasi icin Ulke kotasini
belirlerken, ikinci en iyi takimi Kitalararasi Kupa yarnismalari icin Ulke kotasini
belirler. ilk dért Ulke icin kota pozisyonu bir Ulkenin en iyi Gcincd takiminin
siralamasi tarafindan belirlenir. Sonraki alti Ulke icin kota pozisyonlar ikinci
en lyi takim tarafindan belirlenir. Geriye kalan alfi kota pozisyonu en iyi
olarak secilen pilotu henuz dikkate alinmamis olan en iyi alti Ulkeye dagifilir.

Bayanlar

Bir Ulkedeki en iyi siralama DUnya Kupasi icin Ulke kotasini belilemeye
katkida bulunur. ik dért siradaki Ulkeler icin kota pozisyonlan Ulkedeki
UcUncU takimin siralamasi ile belirlenir. Sonraki 4 Glke icin kota pozisyonlar
ikinci takimin siralamaisi ile belirlenir. Geriye kalan 5 kota pozisyonu en liyi
bes pilotu henUz dikkate alinmamis olan en iyi bes Ulkeye verilir. Kitalararasi
Kupa icin, Ulke kotalan DUnya Kupasi icin ayni  prensipler kullanilarak
belirlenir. Ancak, diger tUm Ulkeler sade bir takim ile katilabilir.

Eger bir pilot bir sezon disanda kalirsa muteakip sezonun ilk yarnsi icin FIBT
Siralama Listesindeki puanlarnin %50 si ile degerlendirilir.

Esit puanlar durumunda tUm siralama listesi icin asagidaki karar kriterleri
uygulanir;

o Oncelikle, teklerde en yUksek puan
o Sonra, hemen &nceki yarsta elde edilen en iyi puanlar.

12. NiHAI KLOZLAR
12.1. Yurirluge Girme

Bu versiyon 1 Ekim 2008 tarihinde yUrurluge girer.
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12.2. Degisiklikler

FIBT Komitelerinden gelen teklifler Uzerine FIBT Uluslararasi Kurallannda
yapllacak olan degisiklikler icin FIBT Yonetim Komitesi karar verir.

12.3. Yorumlama
Bu Kurallann herhangi bir maddesi muglak bir sekilde yorumlanmis ise ve

bundan dolayr cesitli yorumlara imkan veriyorsa, bahse konu maddenin
anlamini en ¢cok veren yorum kullanilir,

15. EK 3: MALZEMELERIN UYGUNLUGUNUN iINCELENMESi

15.1 Uygunluk Kontroli icin Kizak Parcalarindan Ornek Alma Prosediiri

JUrinin izni ve en az bir Uyenin huzurunda, F.I.B.T Malzeme Komisyonu,
Bobsleigh'in badll oldugu federasyon resmi temisilcisinden incelenecek
malzemeleri sbkmesini ister.

15.2 Form

Malzemelerden o&rnek alinmasi sirasinda F.I.B.T Malzeme Komisyonu, alti
nUushadan olusan ve asagida belirtilen bilgilerin yer aldigi bir form doldurur:

e Kontrol edilen malzemeye Illiskin veriler/kontrole tabi kizagin kayitl
oldugu sporcu

MUsabakanin adi ve yeri

Tarih ve saat

SékUlen parcanin/parcalarin tasviri

Laboratuardan istenen inceleme bicimi

Laboratuar sonuclari icin beyaz bir bdlim

Form asagida belirtilen kisiler tarafindan imzalanmalidir:

e JUri Baskani
e F.I.B.T Malzeme Komisyonu Temisilcisi
e Ekip Sefi veya Bobsleigh'in bagl oldugu federasyon temisilcisi

S&z konusu formun alti nushasi asagida belirtilen kisilere gdonderilecekfir:

Bir fanesi JUri Baskanina

Bir tanesi F.I.BI.T. Baskanina (Genel Sekreter araciligiyla)

Bir tanesi F.I.B.T Malzeme Komisyonu Sorumlusuna

Bir tanesi Ekip Sefi veya Bobsleigh'in bagdll oldugu federasyon
temsilcisine

e iki tanesi kontrol edilecek malzemeyle birlikte laboratuara
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Laboratuar iki nUshadan birini  F.IL.BL.T Genel Sekreterine gdndererek,
malzemeleri uygun bir sekilde aldigini onaylar.

15.3 Kap
Uygunluk kontrolU i¢cin alinan malzemeler bir kaba konulur.
15.4 Uyarilar

F..LB.T Laboratuar inceleme Ucretini Ustlenir ancak, sonucun pozitif ¢cikmasi
durumunda ilgili federasyondan s6z konusu masraflan ddemesini talep
edebillir.

EK 4: PiST
MUsterek Bobsleigh, Skeleton ve Kizak Pisti

16.1 Amag

Yeni yapillan muUsterek Bobsleigh, skeleton ve kizak pistleri, hicbir kisittama
yapllmadan Bobsleigh, skeleton ve kizak icin uygun olmalidir.

Proje, yapim ve isletim esnasinda cevre ve cevrenin korunmasina dikkat
edilmelidir.

Pisti insa eden kisilere verilecek talimatlar, olimpiyat oyunlarnndan sonra da iyi
bir kullanimi garantileyerek, en dUsUk yapim masraflann elde etmeyi
amaclamaldir.

16.2 Cevrenin Korunmasi

“FIBT and the Environment” cevre el kitabl, bu reglemanin bUtUnleyici bir
bolIuUMUNU olusturmaktadir ve pistin hazirlik asamasinda oldugu gibi proje ve
hizmete sunma asamasinda da géz dnunde bulundurulmalidir.

16.3 Teknik Komisyon

F..LB.T ve F.lL'nin her biri proje &ncesini, projeyi, yapimi ve isletimi birlikte
denetleyecekleri birer komisyon atarlar.

F.I.LB.T/F.I.L teknik komisyonlar hicbir Ucret talep etmeksizin bobsleigh ve kizak
pisti insa edenlerin ve isletenlerin hizmetindedirler.

16.4 Projenin Hazirlanmasi
Pist icin saha secimiyle ilgili karar alinmadan &nce, yerleri gérmek icin
F.I.B.T/F.LL teknik komisyonlarina danisilmalidir.

S6z konusu komisyonlar, projeyi gerceklestirmek icin sunulmasi gereken
belgeleri de belirterek, sahalarla ilgili yazili bir rapor sunarlar.
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16.5 Genel Olarak Proje

Proje asamasinda, F.IB.T/F.I.L  teknik komisyonlanna duUzenli olarak
danisiimalidr.

Saha secimi ve temel projeler komisyonlar tarafindan onanmalidir.

Ayni kural, Saha secimi ve temel projelerdeki her t0rl0 degisiklik icin de
gecerlidir.

16.6 Pistin Yeri

16.7 Pistin Uzunlugu

16.8 Pistin Ozellikleri

16.9 Baslama Alani: Bobsleigh ve Skeleton

16.9.1 Cikis Alani

16.9.2 Baslama/ Start Blogu (Tahta Blok)

16.9.3 Baslamay/Start Alani

16.9.4 Hazirhk Alani

16.9.5 Baslama/Start ve Zaman Sinirlamalan

16.10 Luge Starh

16.10.1 Genel Yonleri

“Bayanlar”, “erkekler”, “ciftler” ve *“gencler” icin pistte, tUm disiplinlerdeki
yarnsmalarn kusursuz sekilde gerceklesebilmesini garantilemek Uzere, start icin
gerekli yapilar bulunmalidir.

Yarnismalar sirasinda start alani yasaklanmaldir.

16.10.2 Start Alani

16.10.3 Cikig Gripleri

16.10.4 Cikis Parkurlar

16.11 Virajlar

16.12 Virajlarda Tirabzanlar/Korkuluklar

16.13 Merkezkag¢ Gucu
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16.14 Straights

16.15 Hiz Kesme Bandi

16.16 Isiklandirma

16.17 Kotu Hava Kosullarnina Karsi GUnes ve Hava Koruma Aletleri

16.18 Su Temini

16.19 iskeleler

16.20 Altyapi- Ek Tesisler

Sporculara isinmak igin ayrnlan alan, Bobsleigh garajlan, baslama alanindaki
yapl ve tartim icin ayrnlan yapi yeterince genis olmalidir.

Ozellikle, sporcularn isinabilmesi icin  aclkk havada genis alanlar
ongorulmelidir.

ilk yardim ile doping kontrol odasi ve basin merkezi 5ngdrilmelidir.

ikincil dneme sahip yapllar gecici olarak éngdrilebilir. Séz konusu yapilar,
proje sahibi ile F.I.B.T/F.I.L teknik komisyonlarinin ortak uzlasmasiyla yerlestirilir.
16.21 Baslama ve Bitis Alanlarninda insa Edilecek Yapilar

Baslama alanina iki yapi insa edilmelidir. Birisi, ferdi “erkek” Bobsleigh, skeleton
ve kizak icin Ust baslama alani yakininda digeri, Ferdi “bayan” kizak, cift
“erkek” ve “genclericin alt baslama alani yakininda insa edilmelidir.

Bitis alani yakininda bulunan yapl, butun disiplinler icin aynidir.

16.22 Masraflann Paylasiimasi

MUsterek Bobsleigh ve kizak pisti insasi icin, butce ve yapim masraflan
asagidaki sekilde hazirlanmalidir:

1. Yonetmeliklere goére ve F.I.B.T VE F.I.Ll'ye uygun olarak pist ve alt yapi
maliyetleri

2. Daha wuzun pistten, daha iyi altyapidan, giris  yollanndan,
iyilestirmelerden v.b dogan masraflar.

3. Masraflann kesin paylasimi, F.I.B.T VE F.I.L Teknik Komisyonlar ile yapimci
firma arasinda hazirlanacaktir.

16.23 istisnai Haller

Baz 6zel durumlarda, istisnalar olabilir.
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Her t0rlG istisnai durum, FIL ve FIBT Yetkili Baskan Yardimcisi tarafindan
onanmalidir.

Hicbir istisnai durum, ne guvenlige, ne sporcuya yakisir degerlere zarar
vermelidir, ne de televizyona gorintU alinmasini tehlikeye atmalidir.

16.24 Resmi Onay

F.I.B.T yansmalan baslaomadan &nce, yeni yapilan veya yeniden dUzenlenen
bobsleigh ve sketon pistleri F.I.B.T teknik komisyonu tarafindan resmi olarak
onaylanmalidir.

18. EK 6: KAPALI PARK ALANI YONETMELIGI

1. Kapal park alaninin sinirlari, barikat ve seritlerle belirlenir.

2. TUm katilimci takimlar icin bir tek kapali park alani vardir.

3. Bobsleigh'ler (kizaklar) Ulke srralamasina goére degil, kura c¢ekiminde
elde ettikleri numaraya gére siralaniriar. Ongérilen yerde olmalidirlar.

4. Takimlar (sporcu ve teknik ekip), patenlerin montajini ve bobsleigh’in
Uzerindeki gerekli calismalarn yapmak icin, yarisin baslamasina 30 dakika
kalana kadar kapall parka girebilirler. Bu sureden sonra, tUm sporcular
ve teknik ekipler kapall park alnini terk etmelidirler.

5. Yansmalarn baslamasindan énceki 30 dakikalik sUre icerisinde kapal
parka yalnizca jUri Uyeleri ve F.IB.T malzeme komisyonu Uyeleri girebilir.

6. Bir takim kalkis alanina ¢cagrildiginda, en fazla 4 kisi Bobsleigh'i tasimak
icin kapall parka girebilir. Kalkis alanina ise en fazla iki kisinin girmesine
izin verilir.

7. Yansmanin birinci etabindan sonra, yansmaya devam edecek olan
Bobsleigh'ler kapall parkta belilenen yerlerine, patenler yukar dogru
cevrilmis olarak konulurlar. Bobsleigh'i yerine tasiyan kisiler (maksimum 4
kisi), Bobsleigh'yi vyerlestirdikten sonra derhal kapal  parki  terk
etmelidirler.

8. Son Bobsleigh kapall alana tasindiktan sonra, érnegin 15 dakikalgina
aciktir.

9. Cesitli konular: Kapall park drnegin ilk grubun (veya 10 Bobsleigh'in)
cikisindan sonra aciktir. Kapall parkin acik oldugu sUre zarfinda, yalnizca
katiimci takimlarn girmesine izin verilir.

10.Yansmanin ikinci etabinda, 7'den itibaren ayni protokol uygulanir).

11.Kapal park yalnizca yansmanin bir etabi icin de kullanilabilir.

19. EK 7 FIBT VE CEVRE
19.1 Misabakalanmiz
Son yillarda, musabaka organizatdrleri, spor mUsabakalarinin cevre Uzerindeki-
hava kirliligi, dogal denge, atiklar- gibi olumsuz etkileri konusunda daha bilincli

hale gelmislerdir. Bunun sonucunda da, cevrenin korunmasi git gide daha
bUyUk dnem tasimaya baslamistir. “FIBT ve cevre” cevre konusuna duyarli ve
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bu konuda sorumluluk hisseden pist isletmecileri ve musabaka organizatdrleri
tarafindan kaleme alinmistir. Her spor dalinin ve etkenin kendine gore
ozellikleri vardir ve her ihtimali édnlemek mUmkUn degildir. Ancak, musabaka
bUyUk veya kUgUk boyutta, tek veya yinelenen bir muUsabaka olsa da, diger
muUsabakalarla temelde bircok ortak noktaya sahiptir.

FIBT, Olimpik Harekete katilimi geregince, sporun kalici bir ilerleme gdstermesi
amaciyla temel kurallan ve talimatlan hazrlayan  ClO'nun Ajanda 21
programina taraftir.

Spor disiplinlerimizin calismalannda kullanilan tesisatlarin (tesislerin), yapimlar
sirasinda oldugu gibi, tesisin var oldugu sUredeki isleyisi boyunca cevre
Uzerinde bUyUk eftkileri olabilir. Oyleyse, tOm pist sahiplerinin, isletmecilerinin ve
kullanicilannin - programlamamizin - ve  musabakalann  gerceklestiriimesi
konusunda cevrenin korunmasinin dnemli bir unsur oldugunu kabul etmeleri
gerekmektedir.

19-2 Misabakalarinizi Yesillendirmek icin 7 Adim
19.2.1 Yesil bir Politika Benimsemek

Birinci asama, bir cevre politikasi benimsemek ve ne elde etmek istediginizi
beliremek, hedef belirlemek ve elde ettiginiz sonuglan degerlendirmek igin
OlcU benimsemek. Genellikle, iki taraf vardir: Yansma organizatorleri ve
yansma pisti. TOUm calisma ortaklilan kesin bir sekilde programi uygulama
politikasini kabul etmelidirler.

19.2.2Pist ve c¢alsmalarda “gevresel hedeflerin gozden geciriimesinin”
gerceklestiriimesi

Her muUsabaka icin, cevrenin durumuna iliskin temel bilgiler hazrlamak ve
musabakalan “yesillendirmek” icin 6zel firsatlan (nedenleri) belilemek esastir.
Pistler birden fazla kez kullanilmissa, énceki musabakalar digerlerine referans
teskil edecekftir.

19.2.3 Cevre Ekipleri Olusturmak

MUsabakanin  ydneticisi, cevre programinin  olusturulmasinda  kilit  rol
oynayacaktir. Programi gelistirmek icin bir ekip kuracak ve onu koordine
edecektir- Ornegdin, sit alani/pist modird, personel sefi, cevre danismani ve
diger teknik uzmanlar. Gerektiginde, baska uzmanlar ve ilgili gruplarda dahil
edilebilecektir drnegin, bir yerel idare temisilcisi veya vergi mukellefi yefkili
acenteler.

19.2.4 Programlar ve Uygun Hedefler Belirlemek
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Hedeflerin inandinci olabilmesi icin yeterince cesur ve ulasimasl kolay
olmaldirlar. Kendi Uzerlerine dUsen gorevleri yerine getirebilmeleri icin, cevre
politikalanni personele, kendisiyle alisveris edilen kisilere, muUteahhitlere,
sponsor ve resmi gorevlilere anlatmak énemlidir.

19.2.5 Programlarin Uygulanmasi

Pistlere iliskin dnlemler, mUmkUnse, mUsabaka baslangicina kadar gecerliligini
korumalidir. MUsabakaya iliskin énlemler, derhal uygulamaya konulabilecek
sekilde olmall ve musabaka suresince devam etmelidir.

19.2.6 Uygulamalarin izlenmesi ve buna goére Programin Uygun S$ekilde
DiUzenlenmesi

Temel cevre parametrelerini kaydedebilme ve dlcebilme olanagi, sonucun ve
program verimliliginin ilk gercek testidir.

19.2.7 Sonuglarin Degerlendiriimesi ve Yayinlanmasi

Bu yontemin en énemli yarari, spor camiasinin oldugu gibi, kamu vicdanini da
rahatlatimasidir. Cevresel mesajlar, uygulamalar ve musabaka sirasinda
vurgulanabilir. MUOmkUOn oldugu kadar, muUsabakanin olagan konusmalari
arasina dahil edilmelidirler.

19.3. Faaliyet Plani
19.3.1 Sporumuzun Etkileri

Mevsim dedgisiklikleri, kislann daha sicak gegcmesine yol aciyor ve buzlanmayi
ve daha yogun eneriji intiyacinin karsilanmasini guclestirmektedir.

Sporcu malzemeleri, giysileri veya tesis/tesisatlan kullanmaya basladigr andan
ifilbaren “cevresel bir iz" birakir-dogal cevre Uzerine etki eder. Daha genis
Olcekte, bobsleigh pistleri yerel ve genel tUm cevreyi ilgilendirmektedir. Bir
bobsleight pistinin insasi ve isletimesi ve bir mUsabakanin yapilmasi, ener;ji
tUketimine, hava kirliligine, sera gazlannin yayilmasina, kalinti olusmasina, ozon
tabakasinin incelmesine, dogal cesitlilik ve yasam alani kaybina, toprak
asinmasina ve su kirliligine neden olabilir.

Bobsleigh ve skeleton pistleri asagida belirtilen nedenlerle cevreyi
etkileyebilirler:
e Verimsiz ve dayaniksiz alan tOrlerinin artmasi (Bircok pist, dayaniksiz
daglik alanlara yapiimistir)
e Sivimadde akisindan kaynaklanan kirlilik (sogutucu ve yanici maddeler,
temizlik maddeleri, baska maddeyi eriten sivi maddeler)
o lsik ve ses kirliligi
e Yenilenemeyen kaynak tUketimi (yanici maddeler, metaller)
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Dogal kaynaklarin tUketimi (su, agac, kagit)

Elektrik ve yanici madde tUketimi ile sera etkisi olan gazlarin yayllmasi
Ozon tabakasinin incelmesi (sogutucular)

Sogutuculann kullanimindan kaynaklanan toprak ve su kirliligi

Yapim ve seyircilerin kafiimindan kaynaklanan, toprak asinmasi ve
sikistinlmasi

e Basin ve resmi gorevliler tarafindan kadit tGketimi

19.3.2 Tesisler

Bobsleigh, skeleton ve kizak pistleri, tek bir amaca hizmet eden, genis alan ve
pek cok yapim malzemesi gerektiren ve potansiyel olarak zararl sogutucular
zorunlu kilan, pahali tesislerdir. Bununla birlikte, sdz konusu tesislerin cevreye
etkilerini minimuma indirgemek icin cesitli carelerde mevcuttur:

e Proje

Pistler, var olan alanlara yapimalidir ve mUmkin oldugu kadar enerji
verimi, estetik nedenler ve yapim malzeme ihtiyacini azaltmak icin bir kismi
yer altinda bulunmaldir. MUmkUnse, tamamen dogal buz pistlerinin
kullanimi dUsUnUlmelidir.

e Sogutucu Aletlerin Efkileri

Amonyak veya sentetik sogutucu gazlarnn atmosfere karnsmasini dnlemek
icin, sogutucularin sistemleri dikkatli bir calismanin Grond olmalidirlar. Kacak
oldugunda, amonyak saghgr tehdit etmektedir, sentetik sogutucu gazlar
da, ozon tabakasina zarar vermektedir.

e EtkiliRandiman

Pistler yalnizca gerekfiginde sogutulmalidiriar. Pisti gUnesten koruyan
siperler (ekranlar), enerji tasarrufuna katkida bulunduklarn ispatlandiginda
kullaniimalhdirlar.

e Cevre Uzerinde eftkileri

Pistler, yamaclarda buldozer kullanimini ve agac kesimini gerektirebilirler.
Tesislerin korunmasina iliskin faaliyetlerin etkisi (QUroItG, kirlilik, dogal cevreye
zarar veriimesi).

Isaretlerin, beslenme hizmetlerinin, bayraklann, gecici barakalarin yol actidi
kalinfilar, vb.

19.4 Faaliyet Alanlari
Bobsleigh ve skeleton musabakalannin yonetimi, altyapr ve personel
yogunlugu gerektiren genis bir dizi faaliyeti kapsamaktadir. Cevresel énlemiler,

birkac faaliyet alanina dagitilabilir.

19.4.1 Yer ve Cevre
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Yer, bir tesisin veya muUsabakanin kritik noktasidir. Yalnizca cevresel efkileri
beliremekle kalmaz, ulagilabilirligi, kullanicilann yakinhgini ve gorsel etkileri de
belirler. Yer secimi, tesisin veya musabakanin negatif etkilerini artirabilir veya
azaltabilir. Cevresel acidan iyi secilmis bir yer, genellikle mali acidan da dogru
bir secim olmaktadir.

Yer secimi genellikle, yeni bir tesisin veya ulusal/uluslararasi bir sampiyonanin
planlanmasi sirasinda yapiimaktadir.Yer secme kriterleri karar asamasinda goz
dnunde bulundurulmalidir.

Yer seciminde asagida belirfilen hususlar amaclanmalidir:
e Enuygun alani secerek, cevresel etkileri minimuma indirmek
o Ozelligi olan cevreleri korumak ve muhafaza etmek.

19.4.2 Spor pistleri icin yer se¢ciminde dikkat edilmesi gereken unsurlar:

e Yasal ve fiziki sinirlar, 6zel mUlkiyetler ve kamu yOkumlUlUkleri

Tarini ve arkeolojik degeri bulunanlar dahil olmak Uzere, binalar,
koépruler ve diger yapilar

Karayollar, yollar ve kaldinmlar.

Kamu ulasim araclannin bulunmasi

Elektik hatlar, su, lagim ve gaz kanalizasyonlari

Kati kalintilar: bosaltimi, isleme tesisleri, ydonetimi ve tasinmasi

Kirli Sular: lagimlar ve isleme tesisleri

Sahalann yénu: yerlesim bicimi, ficari, sanayi, ve diger uygulanabilir
yonetmelikler

19.4.3 Dogal Kaynaklar

Koruma altindaki sit alanlar
Ormanlar

Su kaynaklar

Havanin kalitesi

19.4.4 Dogal Unsunlar

iklimsel sartlar
Yerel morfoloji
Estetik degerler
KUltUrel degerler

19.4.5 Algisal Unsurlar

o Peyzqj
e Ozel 6geler
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e Estetik degerler
e KUltUrel degerler

19.4.6 Yansma Alani Segildikten Sonra Detayl Planlama

MUsabakanin veya tesisin cevreye dzumsenmesinin planianmasi
Koruyucu onlemlerin dngdrdlmesi

Estetik degerler

KGltUrel degerler

19.5 Spor Tesisleri

Pistlerimiz  ve onlara bagh tesislerimiz, spor musabakalanmizin  veya
organizasyonlarmizin en goérunuz kismini olusturmaktadirlar. Yerleri, insalar,
malzemeleri ve hareket islemleri potansyel olarak cevreyi acikca bozan ve
zarar veren kaynaklardir. S6z konusu islemler, topraklann bozulmasina neden
olabilir, dogal ¢cevre icin risk teskil edebilir, yUksek oranda enerji tUketimine yol
acabilir, spor musabakalan veya organizasyonlar uygun sekilde planlanip
yonetimediginde mali kaynaklarin k&étOye kullanilmasina ve israf ediimesine
sebep olabilir.

Hedeflerimiz sunlardir:

e MUsabaka sonrasi kullanilmayacak veya ender olarak kullanilacak pist
yapimdan veya pisticin alan seciminden kacinmak

e Yerseciminden kaynaklanan etkileri azaltmak

e Enerji tUketimini azaltmak

o Kirliligi azaltmak

19.5.1 Planlama Asamasi

Oncelikle, gereksiz veya asin biyUk tesislerin yapiminin dnlenmesi icin projenin
dogrulugunun onaylanmasi gerekmektedir.

Detayll planin gelistiriimesi sirasinda, cevresel kriterler karar surecinin  bir
parcasini olusturmalidir. Bu asamada, proje ydnetim ekibi olasi efkileri
sinirlandiran ve en aza indirgemeyi amaclayan detayl bir projeyi kaleme
almakla yUkimlodor. Mimari calismalar yapilr, insaat malzemeleri secilir,
devam calismalarn belirlenir. Bu evrede cevre calismalar, muUsabakanin
organizatdérd ve tasarmcist olarak  size, olasi sorunlar dnlemek icin yardimci
olabilir.

Projenin uygunlugu:

e Gercekten yeni bir tesise duyulan ihtiyac
e Var olan tesislerin kullanimaya veya tamir edilimeye uygunlugu
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Tesisin boyutlarnnin hesaplanmasi

Tesisin mUsabaka sonrasi ve gelecekteki kullanimi

Gelecekte kullanilmayacak olan destek ekipmanlar icin gecici tesislerin
kullanimi

insaat,devam calismalan ve hizmet maliyetlerinin dahil oldugu mali
plan

19.5.2 Detayh Plan

Yasadisl tesislerden sakininiz

Tesisi 1Isitmak veya/ve sogutmak igin gerekli enerjiyi azaltacak sekilde
termik konulan gbz dninde bulundurarak, mimari plana enerjiye iliskin
sorunlan dahil etmek

GUnes enerjisi, 1sl pompasi gibi gecerli cevresel teknolojileri uygulamak
Cevre acisindan dogru bir islevsel evre tasarlamak

Gerektiginde kullanilmak Uzere tamir ve tadilat tedbirleri tasarlamak
Asagida belirtildigi sekilde insaat malzemeleri secmek:

Kendisi ve maksimum olarak icerigi déonusturUlebilir olan materyal
secmek

Dayanikll, kolayca tamir edilebilen ve birbirinin yerine kullanilabilen
malzemeler tercih etmek

Zehirli madde icermeyen veya risk tasimayan materyalleri secmek

Risk tasiyan atk olarak degerlendirilip elenebilecek maddeleri
kullanmamak

Bélgede bulunabilecek materyalleri kullanmak

Dogal cevrede bir mimari entegrasyon dngdérmek.

19.5.3 insaat Asamasi

Bu asama sirasinda kazalar ve karisikliklar meydana gelebilir (kazayla zararli
madde sizintilan, trafigin artmasi, toprak birkmesi, gurdlto kirliligi). insaatin ciddi
ve dogdru sekilde planlanmasi yalnizca cevrenin degil, iscilerin ve insaat
alaninin yakininda yasayan insanlarn da koruyabilir.

insaat, insanlann ve hayvanlann dizeninin daha az bozulacadr bir
mevsimde yapmak

Gerektiginde akustik bir izolasyon yerlestirmek

Bdlge yonetimi &ngdrmek

Uygun arac gerecler kullanmak

MUmMkUn oldugu kadar zehirli madde kullanimindan kacinmak

Kullanilan tOm maddelere iliskin ydnetim politikasi dngérmek (ambara
koymak, kullanim, bosaltim, isleme)

Projenin insaat planina uygun oldugundan emin olmak

Cevre acisindan uygun olan insaat teknikleri ve malzemeleri kullanmak

19.5.4 Hizmete Ac¢ilma Asamasi
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Bir tesiste genellikle harekat asamasi en uzun asamadir. Tesisin su, enerji,
ekipman ve diger ihtiyaclan saglanir, atiklar ayklanir. Tesis yarnsmalara ve
antrenmanlara acilir. Tim bu faadliyetlerde “yesil bir evre” yaklasimi
benimsemek mUmkUundur.

e Hassas alanlardan kacinarak ve tehlikeli gecitleri guclendirerek
erozyonu onlemek
Vahsi hayvanlann yasadigr alanlardan uzak durmak

e Asfaltsiz yollar insa etmek
Sporculara atik toplama ve hayvan ve bitkileri koruma gibi konularda
bilgilendirerek, ¢cevresel bir tutum sergilemek

e Asagida belirtilen sistemlerde enerji kaynaklarnni idareli kullanmak:
- Isitma, sogutma ve vantilator sistemlerinde

- Aydinlatma sistemlerinde

- Sicak su sistemlerinde

- Ekipmanlarda

e Kimyasal maddelerin olusturdugu tehlikeleri azaltmak:

- Tehlikeli kimyasal maddelerden kacinmak veya yerine baska madde
kullanmak

- Dikkatli bir sekilde kaldirmak

- Kullanm, gUvenlik ve yerel saglik dUzenlemeleriicin talimatlara uymak

- Cevre acisindan dogru bir sekilde secilip islendiklerinden emin olmak

- Bitisik alanlarnn planlamasinin ve cevresel ydnetiminin saglanmasi

e GUrultu ve cevreyi bozan unsurlarnn azaltlmasi
19.5.5 Spor Ekipmanlari

Spor ekipmanlarinda yeni teknolojilerin gelismesi, Uretim ydntemlerinde yeni
maddelerin kullanilmasina neden olmustur.

Bu maddelerin bazilan potansiyel olarak zehirlidirler ve ekipmanlarn Oretfimi,
kullonimi veya cikartimasi sirasinda zarar ve ziyana neden olabilirler.
Unutulmamasi gereken bir nokta da bazi ekipmanlarin &mrinin kisaligr. S6z
konusu ekipmanlar daha bozulmadan kullanimdan dusmekte ve atil duruma
gelmektedirler.

FIBT'nin hedefleri sunlardir:
e Spor ekipmanlarnndan kaynaklanan kirliligi azaltmak
e MUmkUnse, esyalarn yeniden kullanmak ve hizmete sokmak
e Cevre acisindan dogru ekipmanlarn kullanmayr ve yerel sanayiyi
tanimayr dngdrmek
UrGnlerin ve hizmetlerin cevreyle uyumlu oldugundan emin olmak icin, sponsor

ve tedarikcilerle siki iliskiler icinde calisacagiz. Bu baglamda standart
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sdzlesmeler duzenleyecegiz. Sponsorlar ve tedarikciler cevresel gereklilikleri
yerine getirmek icin  tesvik edileceklerdir. Cevreyle uyumlu spor
arastrmalarnnda,  Uzerlerine dusen gorevleri yerine getireceklerdir. Spor
ekipmani Ureticilerimizin - ve sponsorlarmizin - yerine getirmeleri gereken
gereklilikler; Gretim yontemleri, atik yénetim sistemleri, sinilandirimis ambalqgj
kullanimi, yeniden kullanim ve UrUnlerinde zehirli madde kullaniimamasi, gibi
konulara iliskin bilgi saglamak.

Ayrica, spor ekipmani Ureticilerimizi, ISO 9.000 ve 14.000 cevre kalitesi ve
yonetimi tfeminat sertifikasi almaya tesvik ediyoruz.

Spor ekipmanlan  konusunda, Uye federasyonlanmiz ve sporcularmiz
dUzeylerine uygun hareket etme olanagina sahiptirler ve biz onlari:

e Cevreile uyumlu esyalar kullanmalan (pamuk, dogal lifler, vb.)

e Enerji, ulasim ve parasal olarak ekonomi yapmak maksadiyla disandan
getirilen UrUnler vyerine, yerel ve ekolojik olarak Uretilen UOrUnlerin
kullonimini d6ngdérmek ve yerel duzeyde bilinci ve kullanimi artirmaya
yardimci olmak

e Giyilmeyen veya kullanimayan malzemeler icin bir pazar/ satis gunu
dUzenlemek konularnnda tesvik ediyoruz.

19.5.6 Ulasim

Spor tesislerine gitmek icin ulasim gerekmektedir ve cogu zaman bu ulasim
ozel araclarla saglanmaktadir. Ulasim, hava kirliligi (sera etkisi gdsteren gazlar,
toprakta ozon olusmasi) ve buna bagl saglik sorunlan gibi cevresel acidan bir
cok tehlikeye yol acar. Ozel araclarla gidilecek yolun kisaltimasi, kamu
araclarinin, cevreyi kirletmeyen araclann kullanilmasi ve dogru bir ulasim
planinin yapilmasi icin alinacak édnlemler cevre kirliligini, gurGltuyU ve hassas
daglik alanlardaki cevreyi bozan unsurlar ve toprak kullanimini bUyUk dlcUde
azaltacaktadrr.

FIBT'in hedefleri sunlardir:

e Ulasimi en aza indirgemek

¢ Kamu veya toplu ulasim araclarnin kullanimini dngdérmek

e Cevreye bagdasan ulasm araclanni tesvik etmek. Bunu asagida
belirtilen sekillerde gerceklestirebiliriz:
Ozel araclar yerine ortak kullanilan araclarn kullanimini tesvik etmek

e Kamu ulasim araclarni Ucretsiz olarak kullanma imkani saglayan
musabaka biletleri Sngdérmek

e MUmMkUN oldugunda, pistlere yaya olarak gitmeyi tesvik etmek
Toplanti ve muUsabakalara toplu olarak gitmeyi tesvik etmek

e Motorlu araclarla ulasimin gerekli oldugu zamanlarda, toplu tasima
hizmeti organize etmek

19.5.7 Enerji
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DUnyada, ginumuUzde kullanilan enerjinin buyuk bir bé&lumU daimi dedildir.
Genellikle bol miktarda kirlilige neden olan fosil yakitlar gibi yenilenmeyen
kaynaklardan Cretilir ve dunyanin isinmasina ve yerel havanin kilenmesine
sebep olur. NUkleer santraller ve fosil yakitlar gibi bircok Uretim sekilleri, halk ve
cevre Uzerinde belli bir risk olusturmaktadir.

Spor muUsabakalarinda, musabakaylr gerceklestirmek, tesisleri calistirmak
muUsabaka alanlanna Oronleri ve insanlan tasimak icin kullanilmak  Ozere
Uretilecek kaynaklar icin enerji gereklidir.TUm insani faaliyetlerde oldugu gibi,
kullanilan enerji dzellikle yenilenmeyen kaynaklardan Uretilir.

FIBT'in hedefleri sunlardir:

e Enerji tUketimini azaltmak
¢ Yenilenebilir enerjiyi ve yeni teknolojileri uygulamak
e Daha az enerji tUketen ekipmanlar ve tesisleri kullanmak

Bu hedefe, asagida belirtilen sekillerde ulasilabilir:

e Her dUzeyde egitimle enerji konusunda bilinci artirarak

e Yalnizca ftesisler konusunda degil, kullanimadiklarn zaman elekirikli
cihazlan kapatmak gibi davranislarla da, enerji konusunda bilingli bir
tutum sergilemek

e Isiklan konfrol ederek ve aydinlatma cihazlarnni minimumda tutmak

e Sicak veya soguk havayr mumkun olabildigince korumak icin, pistlerin,
binalann ve gerekli tesislerin yalitimini yapmak

e Alternatif enerji kaynaklan arastirmak, sicak su icin gunes enerjisini,
elektrigi veya ikisini kullanmaya calismak, mUmkUnse kUc¢Uk hidrolik
tesisleri kullanmak.

e Enerjiyi muhafaza edebilmek icin dnlemler alimak, bu amacla, ekipman
ve malzeme secmek

e Gelecekteki enerji tasarruf tedbirleri konusunda tavsiyeler almak
amacilyla, yerel enerji dagitim sirketleriyle toplantilar dizenlemek

19.5.8 Konaklama ve Yemek

Ister sampiyona olsun isterse de yerel yansmalar olsun, mUsabakalarmiz
sporculardan, antrendrlerden, organizatdrlerden, gazetecilerden,
gorevlilerden, sponsorlardan, seyircilerden olusan oldukca kalabalik bir kitleyi
cekmektedir, bu da, birkac gUnlUk konaklama ve yemek o&ngdrmeyi
gerektirmektedir.

FIBT'in hedefleri sunlardir:

e Atiklan en aza indirgemek
e Gereksiz yapllardan kacinmak

Bu hedefe, asagida belirtilen sekillerde ulasilabilir:
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Saglik kosullarini gdzeterek

Ambalaj azaltarak

Kullaniimis malzemeleri yeniden isleyerek

Var olan tesislerin kullanarak (yemek yapmak ve yikamak icin)

MUmMkUn oldugu kadar, kullan at sofra malzemeleri yerine, yeniden
kullanilabilir olanlar tercih ederek

e MUsabaka sonrasi yeniden kullonma garantisi yoksa, gegici tesis ve
oteller insa ederek

19.5.9 Su Yonetimi ve Saglik Tesisleri

Tath su kaynaklarn sinirhdir ve kapal bir sistem icinde bulunurlar. Suyun
saglanmasi irmaklara, gdllere, ulasilabilen genis su havzalanna ve icme suyu,
sulaoma ve sanayimizin ginUimuUzde gittikce artan su ihtiyacina baghdr.
DuUnyanin bircok yerinde, tatl su kaynaklarn yogun bir tehlike altindadir. Sanayi
atiklar, lagmlar, tanmsal sulamalar irmak ve gdél sulanni zehirli kimyasal
atiklarla ve gubrelerle doldurmaktadiriar.

Sporumuz bakimindan su, pist yapiminda, pistin korunmasinda, yikanmasinda
ve icme suyu olarak zorunludur. Su, spor tesislerimizin tamamlayici  bir
parcasidir.

FIBT'in hedefleri sunlardir:

e BOIgenin su kaynaklanna zarar vermeden, spor mUsabakalarndan
kaynaklanan ihtiyaclan karsilamak

e Su kaynaklarnni korumak

e Kirli sular islemek

Bu hedefe, asagida belirtilen sekillerde ulasilabilir:

e Piste saglanan suyun iyi kalitede oldugundan emin olmak; aksi halde,
antma dnlemleri benimsemek:

- Suyunuzu kontrol ediniz

- En az bes dakika suyu kaynatiniz

- Sivi (litre basina iki damla) veya tablet iyot kullaniniz; Yalnizca cok
gerekli durumlarda klor kullaniniz

e Suyu efkili bicimde kullaniniz; suyu idareli kullanmanin en kolay ve efkili
yolu, kullanmadiginiz zaman musluklan kapatmaktir. Yalnizca ihtiyaciniz
oldugu zaman; dislerinizi fircalarken, ellerinizi yikarken veya tiras olurken
musluklarn aciniz.

e Pistin bakimi icin yani, sulama icin gerekli olan suyu azaltmak
e Asagida belirtilen konulan iceren, strekli su kaynaklarinin ydnetimine

iliskin dogru programlar desteklemek:
- Suyu saklama ve yeniden isleme sekilleri
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- Kirli sulann ve yagmur sulannin islenmesi
- Suihtiyacini azaltan cevre projeleri
- islemek amaciyla, kirli sulan toplamak icin insaat ve altyapi projeleri

e Kirli su yonetimi;

- Kiri sulann tamaminin islenmesini saglamak

- Islenen kirli sulann kalitesini incelemek

- Bulundugunuz bdélgede kirli su isleme tesisi yoksa, kendi saglik tesisinizi
insa ediniz (MUmkUnse, dUsUk maliyete)

- Islenmis suyu sahalarn sulanmasinda, temizlik ve banyo islerinde, vb.
kullanmak

e Tesisinizin icinde kalabilecek toksinlere dikkat etmek
19.5.10 Atk Yonetimi

Tesislerimiz ve muUsabakalarmiz dnemli miktarda atigin olusmasina neden
olabilirler. S6z konusu atiklarin bir kismi yalnizca cevre Uzerinde gecici kirlilige
neden olurken diger bir kismi, cevre ve insan saghgi Uzerinde tehlikeli ve kalic
etkiye sahipfirler. Atik olusumu kacinimazdir ancak, dogru bir yonetimle atik
miktar en aza indirgenebilir.

FIBT'in hedefleri sunlardir:

e Kullanlamayacak atiklan en aza indirgemek ve isleme tabi tutmak
e Atiklardan kaynaklanan kirliligi en aza indirgemek

Bu hedefe, asagida belirtilen sekillerde ulasilabilir:

e Kullanilan malzemelerin miktarini azaltmak
Tedarikcilerle gorUserek, gereksiz ambalajlardan kacinmak

e MuUsabakalar sirasinda, mUimkon oldugu kadar az kullan at malzemesi
kullanmak

e Kullanilan malzemeleri ve UrUnleri dikkatlice secmek ve dzellikle:

- Zehirlimadde iceren UrUnlerden kacinmak

- Yeniden kullanilabilir veya islenebilir GrGnler tercih etmek

- Atiklan bdlgenizde bulunan isleme tesislerinde islenebilecek olan UrUnler
tercih etmek

e Atk kaynaklarnna, atk eleme sistemi yerlestirmek (Atik cinsine gore,
yeterli miktarda ¢dp kutusunun yerlestirimesi)

Malzemeleri isleme tesislerine gdndermek

Tehlikeli atiklan diger atiklardan ayirmak

TUm atiklan yeniden islenip kullanilabilecekmis gibi ele almak
Gerektiginde kullanilabilecek bir atik yonetim programi éngdrmek
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19.6 Biyik Olcekli Spor Misabakalar: Ozel Tavsiyeler

BUyUk o&lcekli spor musabakalar, katiimin yUksek sayilara ulastigr ve cok
miktarda Oron kullanimi gerektiren musabakalardir. Belli bir sure icin belli bir
yere o kadar insanin toplanmasi, cevre icin potansiyel bir fehlike
olusturmaktadir. Bu nedenle, olusabilecek tehlikeleri azaltmak amaciyla baz
dnlemler benimsemek gerekmektedir.

19.6.1 Spor Tesisleri

Seyirci triblUNU, basamak gibi uzun vadede bir daha kullanilmayacak yapilarn
yerine gecici yapllar kullanmak, var olan tesislerin iyilestiriimesini tesvik etmek.

e Yeniden kullanimasi ve degisiklik yapilmasi kolay olan gecici ve sékUlup
birlestirilebilen yapilar (tesisler) kullanmak

e Gecici yapllarn onarminin yapillmasini garanti etmek ve zarar gdren
alanlarin duzenlemesinin yapilmasini tesvik etmek

19.6.2 Ulasim ve Hava Kalitesi

e Kisilerin (sporcular, antrendrler, gazeteciler, resmi gorevliler ve seyirciler)
ve malzemelerin ulasimini efkili bir sekilde saglamak icin, bir ulasim
stratejisi Sngdrmek

e Yaya ve kamu araci ulasimini tesvik eden bir ulasim stratejisi hazimamak

e BOlge icin hava kalitesi plani hazirlamak

- Emisyon kontrolU

e Kamu kurumlan dahil olmak Uzere, cevreyi kirleten baslica kurum ve
kuruluslan asagida belirtlen amaclar dogrultusunda daimi énlemler
almaya tesvik etmek:

- MUsabakadan énce emisyon miktarini azaltmak

- Enerji ydnetimi stratejileri hazirlamak

- Hava ulasim operatdrlerini, emisyonlar azaltmak amaciyla tedbirler
almaya tesvik etmek

- Trafigi azaltmak amaciyla belediye gorevlileriyle calismak

19.6.3 Enerji

e Ulasim sistemi ve pist tesislerinin géz énunde bulunduruldugu bdlge icin,
yonetim programi hazirlamak

19.6.4 Atik Yonetimi

e Ev sahibi pistler, gelecekte yapilacak duUzenlemelere de
uygulanabilecek teknikler kullanarak, musabaka bdlgesinde bulunan
atiklan eleme ydntemleri  benimseme kapasitesine sahiptirler. Bu
baglamda asagida belirtilen hususlar tavsiye edilir:

- Kullanilan malzemelerin miktarini azaltmak
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MUsabaka tedarikcileri ve bagiscilan icin cevreye liskin talepler
hazirlamak
Atk jeneratdrleriyle kaynagindan islenebilir atiklan ayirmak

Toplama ve ayirt etme

EndUstriyel atiklan ev atiklanndan ayirmak

Malzemeleri isleme tesislerine gdondermek

TUm atiklan dogru ve verimli sekilde kullanmak

Malzeme ve atik ydnetimiicin evrensel bir strateji benimsemek

Egitimle iletisim Uzerinde israr etmek

UrGnleri  Ucretleri/kullanim  sUreleri boyunca gésterdikleri randiman
dogrultusunda secmek

19.6.5 Kamuya Verilecek Cevre Mesaji

icerde cevre konusunda bilinclendirime: ydneticilerden génuUllUlere
organizasyonda gérev alan tum fertler, gérevlerinin kapsami konusunda
bilgilendiriimelidirler

Disanda cevre konusunda Dbilinclendirime: Bdélge halki cevresel
politikalan ve amaclanan hedefleri anlamalidir. EGitim ve iletisim kalici
ilerlemenin basarnsi icin esastir.

19.6.6 Finans

Bastan itibaren cevreye iliskin maliyetler butceye eklenmelidir.
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